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ACTA N°
FECHA: Bogota, enero 31 de 2024
HORA: 1:00 pm. - 2:00 pm.
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos
TEMA: BPM: Vias de contaminacién de los alimentos

ASISTENTES: Ver planilla de asistencia.

ORDEN DEL DIA:

Saludo y bienvenida.

Presentacion del tema a tratar y respectivos objetivos.
Socializacion del tema central.

Retroalimentacién y resolucion de dudas.

Evaluacion verbal.

Despedida.

oy e O3 N

DESARROLLO:

Siendo la 1:00pm del dia 31 de enero de 2024 se da inicio a la reunién para la socializacion al
personal manipulador de alimentos, sobre buenas practicas de manufactura y las vias de
contaminacién de los alimentos.

Se menciona la importancia de los aspectos a tener en cuenta al recibir la materia prima, se
realiza hincapié en la importancia de la rotulacién adecuada de los productos y los alimentos,
con el fin de dar salida a los productos antes de su fecha de vencimiento, se realiza
retroalimentacion de las tablas que deben ser utilizadas teniendo en cuenta el tipo de alimento
durante el pre alistamiento de los alimentos y las preparaciones. Se explica detalladamente la
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importancia de evitar la contarninacién cruzada de los allmentos ya sea entre alimentos crudos
y cocidos o de alimento a alimento de diferente naturaleza.

Se explica las diferentes posibles vias de contaminaciéon de los alimentos y se tratan los
siguientes temas especificos:

Como evitar su contaminacion, se recalca la importancia de controlar:
- Que la temperatura de conservacion de los alimentos sea la adecuada.
- Una correcta higiene de los lugares y elementos utilizados.
- Que los alimentos no sean preparados mucho tiempo antes de ser consumidos o en
grandes cantidades.

Se explica de qué manera identificar cuando un alimento esta contaminado o no es apto para el
consumo:
- Cuando contiene elementos extrafios que no son propios del alimento, bacterias o
sustancias quimicas.

Se explica los tres tipos de contaminacion a evitar:
- Fisicos: hilos, sogas, vidrios, esponja de acero, madera, clavos, pelos, accesorios,
insectos.
- Quimicos: detergentes, lavandina, insecticidas, metales pesados como plomo.
- Bioldgicos: bacterias, virus, hongos y levaduras.

Finalizada la socializacién, se hace un resumen con los temas tratados y se resalta su
importancia en la operatividad y en los procesos del servicio de alimentacion.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia.

En constancia de lo anterior firman: Ver planilla de asistencia.

Elaboré:
Andrea Carolina Cuervo Garcla

Nutriclonista Dletista

Cra, 7 No. 32 - 16 / Cludadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Soclal
Tel.; (1)327 97 07
www.Inmégracionsocial.gov.co

Powered by @ CamScanner



https://v3.camscanner.com/user/download

DGARES SIALAVIN

Enero 31 de CAPACITACION PERSONAL MANIPULADOR DE | Andrea Carolina
ALIMENTOS £ Cuervo Garcia
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